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Daniel Betticher:

En 2025, la Ligue fribourgeoise contre 
le cancer s’est fortement engagée en 
faveur des personnes touchées par 
la maladie, notamment lors d’Octobre 
rose et de Novembre bleu, en ren-
forçant l’information, la prévention et 
l’accompagnement.

Un temps fort a été la publication d’un rap-
port réalisé avec l’Université de Fribourg et 
le Registre fribourgeois des tumeurs, 
qui fête ses 20 ans. Celui-ci révèle 
une hausse de 45 % des cancers en 15 
ans, mais aussi une augmentation des 
rémissions de longue durée. Plus de 
13’000 survivants vivent aujourd’hui 
dans le canton, dont près de la moitié 
ont besoin de soutien. Ces constats 
confirment le rôle essentiel de la ligue, 
rendue possible grâce à la générosité 
de ses donateurs. Qu’ils en soient 
chaleureusement remerciés ! 

2025 war das Engagement der Krebsliga 
für Menschen mit Krebs sehr gross, vor 
allem mit den Sensibilisierungskampagnen 
im Brustkrebsmonat und im Movember 
(Männergesundheit), in denen der Fokus 
auf der Information, Prävention und 
Begleitung lag.

Ein Höhepunkt war die Veröffentlichung 
eines Berichts des Krebsregisters Frei-
burg, das sein 20-jähriges Bestehen feiern 
kann, und der Universität Freiburg. Der 
Bericht zeigt einen Anstieg der Krebser
krankungen um 45% in 15 Jahren, aber auch 
eine Zunahme der Langzeitremissionen: 
Mehr als 13 000 Cancer Survivors leben 
heute im Kanton, fast die Hälfte von ihnen 
benötigt Unterstützung. Diese Erkenntnisse 
bestätigen die wichtige Rolle der Krebsliga, 
deren Arbeit dank der Grosszügigkeit ihrer 
Spender möglich wird. Ihnen sei dafür 
herzlich gedankt! 

MOT DU PRÉSIDENT
GRUSSWORT DES PRÄSIDENTEN



CONSEIL ET 
SOUTIEN 
 
En 2025, les 8 assistantes sociales de 
la ligue ont accompagné 775 personnes, 
dont 11 enfants et leurs familles. Le soutien 
consiste en un accompagnement psycho-
social gratuit et personnalisé, le soutien 
à la gestion du quotidien avec un cancer, 
une assistance administrative pour les 
démarches avec les assurances sociales, 
la préparation du retour au travail, ainsi 
que des aides financières directes selon 
les situations. 

Les assistantes sociales ont assuré 30 
permanences au sein de l’HFR et d’un ca-
binet d’oncologie privé, renforçant ainsi 
la collaboration interinstitutionnelle et 
facilitant un accès précoce aux presta
tions. Le groupe d’échange « Prostate, 
on en parle ! » a réuni en moyenne 6 
participants, un effectif stable depuis 
plusieurs années. En outre, 72 familles 
ont bénéficié d’aides financières, directes 
ou indirectes, notamment par le biais de 
fondations partenaires.

Associée au projet de réadaptation 
oncologique développé par l’HFR, la 
ligue garantit le soutien psycho-social 
et l’aide à la réinsertion professionnelle 
aux participantes du programme.

BERATUNG UND 
UNTERSTÜTZUNG
 
2025 betreuten die 8 Sozial
arbeiterinnen der Krebsliga 775 Personen, 
darunter 11 Kinder und ihre Familien. 
Die Unterstützung beinhaltet kostenlose, 
individuelle psychosoziale Begleitung, 
Hilfe bei der Bewältigung des Alltags mit 
einer Krebserkrankung, Unterstützung bei 
administrativen Schritten im Zusammen
hang mit den Sozialversicherungen, 
Vorbereitung auf die Rückkehr an den 
Arbeitsplatz sowie je nach Situation 
direkte Finanzhilfe. 

Im HFR und in einer privaten onkologischen 
Praxis standen die Sozialarbeiterinnen 
während insgesamt 30 Sprechstunden 
zur Verfügung; dieses Angebot stärkt 
die Zusammenarbeit zwischen den 
Institutionen und vereinfacht den früh
zeitigen Zugang zu den Leistungen. Die 
Gesprächsgruppe «Prostata: Offen reden!» 
wird seit mehreren Jahren von 
durchschnittlich 6 Teilnehmern besucht. 
72 Familien erhielten eine direkte oder  
indirekte finanzielle Unterstützung, ins
besondere über Partnerstiftungen.

Im Rahmen einer Partnerschaft für das 
onkologische Rehabilitationsprojekt des 
HFR bietet die Krebsliga psychosoziale 
Betreuung und Unterstützung bei der 
beruflichen Wiedereingliederung an.



RÉINSERTION 
PROFESSIONNELLE
 
Le cancer constitue la 3ème cause 
d’absence de longue durée sur le  
marché du travail. Si le retour à l’activité 
professionnelle intervient dans environ 
deux tiers des situations, de nom-
breuses personnes continuent de subir, 
parfois durant plusieurs années, les 
effets secondaires persistants de la 
maladie et des traitements, avec des 
répercussions significatives sur leur 
capacité de travail.

La sensibilisation des entreprises aux 
enjeux liés à la conciliation entre maladie 
et activité professionnelle favorise une 
meilleure compréhension des réalités 
vécues par les collaborateurs concernés 
et participe à la création de conditions 
propices à une réinsertion durable.

Sur mandat de l’Office de l’assurance- 
invalidité (OAI), la ligue a accompagné 59 
mesures de réadaptation professionnelle, 
dont 36 relevant de l’intervention précoce. 
Par ailleurs, 77 prestations de coaching 
ont été réalisées. Afin de consolider les 
démarches engagées, 33 prolongations 
de mandat ont été accordées, permettant 
à 55 personnes de reprendre une activité 
professionnelle dans des conditions 
adaptées à leur situation.

BERUFLICHE WIEDER­
EINGLIEDERUNG
 
Krebs ist die dritthäufigste Ursache für 
längere Abwesenheiten vom Arbeitsplatz. 
Zwar nehmen die Betroffenen in etwa 
zwei Drittel der Fälle ihre Arbeit wieder 
auf, doch viele leiden – teilweise über 
mehrere Jahre – unter den anhaltenden 
Nebenwirkungen der Krankheit und der 
Behandlung, und dies beeinflusst die 
Arbeitsfähigkeit erheblich.

Wenn die Unternehmen für die Heraus
forderungen in Bezug auf die Vereinbarkeit 
von Krankheit und Berufstätigkeit 
sensibilisiert werden, fördert dies ein 
besseres Verständnis für die Lebens-
realität der Betroffenen. Zudem können 
günstige Bedingungen für eine nachhaltige 
Wiedereingliederung geschaffen werden.

Im Auftrag der Invalidenversicherungsstelle 
(IV) hat die Krebsliga 59 berufliche Wieder
eingliederungsmassnahmen begleitet, 
davon waren 36 Frühinterventionen. 
Zudem fanden 77 Coachings statt. Um 
die eingeleiteten Massnahmen zu festigen, 
wurden 33 Mandate verlängert; 55 Per
sonen konnten dadurch eine berufliche 
Tätigkeit unter für sie geeigneten Bedin-
gungen wieder aufnehmen.



SOINS PALLIATIFS 
 VOLTIGO 
 
En 2025, Voltigo a obtenu le label « Qualité 
dans les soins palliatifs », délivré par 
qualitépalliative®, à l’issue d’un audit 
conduit par EdelCert. Cette recon
naissance atteste de la conformité de 
l’équipe aux standards nationaux et 
souligne la qualité de ses prestations. 
En tant que 2ème institution cantonale 
certifiée, cette labellisation renforce 
la crédibilité de l’offre en soins palliatifs 
dans le canton.

Au total, 857 patients ont été accompa-
gnés à domicile, dont 621 nouvelles 
situations. Les interventions portent sur 
l’évaluation globale, le soutien aux per-
sonnes concernées, la sécurisation des 
soins et l’accompagnement des proches.

La permanence téléphonique 24h/24 et 
7j/7 garantit un contact en tout temps, 
notamment lors d’évolutions rapides des 
symptômes ou de situations complexes 
nécessitant une réponse coordonnée et 
immédiate.

Le soutien aux professionnels des 
institutions socio-sanitaires constitue 
une activité importante. En 2025, 348 
personnes ont bénéficié de formations 
dispensées dans différents cadres : 
label Palliative Geriatrie (26 journées), 
Palliative@home (25 demi-journées), 
Palliative Handicap (2 jours en français 
et 2 en allemand), Réseau Santé Glâne 
(32 demi-journées) et réseau cantonal 
(21 jours).

PALLIATIVE CARE 
 VOLTIGO 
 
2025 erhielt das Voltigo-Team nach 
einem Audit mit EdelCert das Label 
«Qualität in der Palliative Care». Diese 
Anerkennung wird von qualitépalliative® 
verliehen. Sie bestätigt, dass das Team 
die nationalen Standards erfüllt, und 
unterstreicht die Qualität seiner Leis-
tungen. Voltigo ist die zweite zertifizierte 
kantonale Institution. Das Label stärkt 
die Glaubwürdigkeit des Palliative-Care-
Angebots im Kanton.

Insgesamt wurden 857 Patienten zu Hause 
betreut, darunter waren 621 neue 
Palliativsituationen. Die Massnahmen 
beinhalten eine umfassende Beurteilung, 
Unterstützung der Betroffenen, Sicher
stellung der Pflege sowie Begleitung 
der Angehörigen.

Die Hotline steht rund um die Uhr (24/7) 
zur Verfügung, vor allem bei raschen 
Symptomveränderungen oder komplexen 
Situationen, die ein koordiniertes und 
sofortiges Vorgehen erfordern.

Die Unterstützung der Fachpersonen 
von Gesundheits- und Sozialeinrichtungen 
ist eine wichtige Aufgabe der Krebsliga. 
2025 nahmen 348 Personen an verschie-
denen Schulungen teil: Label Palliative 
Geriatrie (26 Tage), Palliative@home (25 
Halbtage), Palliative Handicap (2 Tage auf 
Französisch und 2 auf Deutsch), Réseau 
Santé P (32 Halbtage) und kantonale 
Verwaltung (21 Tage).



REGISTRE 
FRIBOURGEOIS 
DES TUMEURS 
 
À l’occasion des 20 ans du Registre 
fribourgeois des tumeurs, la Ligue 
fribourgeoise contre le cancer a publié 
un rapport de référence intitulé « Les 
cancers dans le canton de Fribourg », 
présenté en conférence de presse le 
20 novembre 2025.

Ce document dresse un panorama de 
l’évolution des cancers entre 2006 et 
2021, relevant l’incidence, la typologie, 
la mortalité et la survie – tout en mettant 
en lumière les avancées réalisées en 
matière de détection précoce. Alors 
que plus de 13’000 personnes vivent 
aujourd’hui dans le canton avec un anté-
cédent de cancer, le rapport propose 
également une analyse prospective 
pour la décennie à venir. Il constitue 
ainsi un instrument stratégique essentiel 
au service d’une politique de santé 
ambitieuse, éclairée et responsable.

En 2025, le Registre fribourgeois des 
tumeurs a apporté une contribution 
déterminante à plusieurs projets de 
recherche, affirmant ainsi son rôle central 
dans la production et la valorisation de 
données épidémiologiques de qualité.

KREBSREGISTER 
FREIBURG 
 
Im Rahmen des Jubiläums zum 20- 
jährigen Bestehen des Krebsregisters 
Freiburg veröffentlichte die Krebsliga 
einen Referenzbericht mit dem Titel 
«Krebserkrankungen im Kanton Freiburg». 

Er wurde am 20. November 2025 an 
einer Pressekonferenz vorgestellt, gibt 
einen Überblick über die Entwicklung 
von Krebserkrankungen zwischen 2006 
und 2021 und beleuchtet dabei Inzidenz, 
Typologie, Mortalität und Überlebensraten 
– wobei auch die Fortschritte in der 
Früherkennung hervorgehoben werden. 
Da heute im Kanton Freiburg mehr als 13 
000 Menschen mit einer Krebserkrankung 
in der Vorgeschichte leben, enthält der 
Bericht zudem eine prospektive Analyse 
für das kommende Jahrzehnt. Er stellt 
somit ein wichtiges strategisches Instru-
ment für eine ambitionierte, fundierte und 
verantwortungsvolle Gesundheitspolitik dar.

Das Krebsregister Freiburg 2025 leistete 
einen entscheidenden Beitrag zu mehreren 
Forschungsprojekten und unterstrich 
damit seine zentrale Rolle bei der Erstellung 
und Auswertung hochwertiger epidemio-
logischer Daten.

2022 2023
Nombre de tumeurs détectées Anzahl der festgestellten Tumoren 2954 3080

Nombre de cancers du sein Anzahl Brustkrebsfälle 285 295

Nombre de cancers des poumons Anzahl Lungenkrebsfälle 202 215

Nombre de cancers de la prostate Anzahl Prostatakrebsfälle 335 342

Nombre de cancers du côlon Anzahl Darmkrebsfälle 181 217

Extraction des données au Datenextraktion am 31.12.2025



PRÉVENTION 
 
Octobre rose a une nouvelle fois été 
l’occasion d’accroître la visibilité du 
message de prévention auprès des 
Fribourgeoises, à travers publications, 
ateliers d’autopalpation et communica-
tions sur les réseaux sociaux, encoura
geant la participation au programme 
cantonal de dépistage. Une vingtaine 
de femmes ont pris part à 2 workshops 
organisés à Espace Femmes pour acquérir 
les gestes appropriés et mieux connaître 
leur corps.

À l’occasion de sa première convention, 
la Swiss Medical Students’ Association 
a sollicité la ligue pour 2 ateliers de 
sensibilisation. Une trentaine d’étudiants 
en médecine y ont approfondi leurs 
connaissances sur les cancers masculins 
et le cancer du sein, tout en découvrant 
les missions et prestations des Ligues 
de santé.

En collaboration avec l’agence Up to You, 
une capsule vidéo de prévention dédiée 
au cancer de la prostate a été conçue 
et réalisée. Adoptant un ton accessible 
et humoristique, cette production vise 
à lever les tabous, sensibiliser aux 
symptômes évocateurs et rappeler 
l’importance d’une consultation précoce. 
Par une approche à la fois pédagogique 
et engageante, elle encourage chacun à 
adopter des comportements favorables 
à sa santé.

PRÄVENTION
 
Der Brustkrebsmonat bot erneut Gelegen
heit, den Freiburgerinnen das Thema 
Prävention durch Veröffentlichungen, 
Workshops zur Selbstuntersuchung 
der Brust und Beiträge in den sozialen 
Netzwerken näherzubringen und sie 
für die Teilnahme am kantonalen Früher
kennungsprogramm zu motivieren. Rund 
zwanzig Frauen besuchten die beiden 
Workshops im «Espace Femmes», um 
die Selbstuntersuchung lernen und zu 
ihrem Körper durch Früherkennung 
Sorge zu tragen.

Für ihren ersten Kongress beauftragte die 
Swiss Medical Students’ Association die 
Krebsliga mit zwei Sensibilisierungs
workshops: Rund 30 Medizinstudierende 
konnten ihre Kenntnisse über Kreb
serkrankungen bei Männern und über 
Brustkrebs vertiefen und lernten 
gleichzeitig die Aufgaben und Angebote 
des Vereins kennen.

In Zusammenarbeit mit Up to You 
wurde ein Präventionsvideo zum Thema 
Prostatakrebs konzipiert und produziert. 
Mit seinem niederschwelligen Zugang 
und der humorvollen Gestaltung zielt 
es darauf ab, Tabus zu brechen, für die 
typischen Symptome zu sensibilisieren 
und die Bedeutung einer frühzeitigen 
Untersuchung hervorzuheben. Der 
ansprechende, pädagogische Ansatz 
motiviert, gut auf die eigene Gesundheit 
zu achten.



DÉPISTAGE 
DU CANCER
 
En 2025, 22’905 invitations au dépistage 
du cancer du sein ont été adressées. 
Parmi les femmes sollicitées, 13’972 ont 
réalisé une mammographie, soit une 
progression de 11 % par rapport à 2024. 
Le taux de participation a ainsi atteint 
62 %, contre 58 % l’année précédente. 

Au total, 1’719 examens (12,3 %) ont fait 
l’objet d’une relecture en conférence de 
consensus et 800 (5,7 %) ont nécessité 
des investigations complémentaires. Les 
données provisoires font état de 84 
cancers détectés, dont 14 formes in situ.  

Pour les 20 ans d’existence du programme 
cantonal de dépistage du cancer du sein, 
une évaluation a été réalisée par UniSanté, 
attestant de la qualité du programme et 
formulant diverses pistes d’amélioration, 
qui seront mises en œuvre dès 2026.

S’agissant du dépistage du cancer du côlon, 
25’045 invitations ont été envoyées. 
Au total, 5’932 tests FIT ont été 
réalisés et 2’179 coloscopies effectuées 
en première intention. Dans ce contexte, 
le programme privilégie la réalisation 
du test FIT en première intention, la 
capacité à garantir des délais d’accès 
adéquats pour les coloscopies demeurant 
un enjeu central.

A partir du 1er juillet 2026, les personnes 
de 69 à 74 ans sont désormais aussi 
invitées à participer au dépistage du 
cancer du côlon dans le cadre du pro-
gramme cantonal, selon une décision du 
Conseil Fédéral.

KREBS- 
FRÜHERKENNUNG
 
2025 wurden 22 905 Einladungen zur 
Brustkrebsvorsorge verschickt; 13 972 
Frauen meldeten sich für die Mammografie 
an, was einer Zunahme von 11% gegenüber 
2024 entspricht. Die Teilnahmequote 
lag damit bei 62% (gegenüber 58% 
im Vorjahr). 

Insgesamt wurden 1719 Untersuchungen 
(12,3 %) im Rahmen einer Konsensus-
konferenz einer erneuten Beurteilung 
unterzogen, und bei 800 (5,7%) waren 
weitere Abklärungen erforderlich. Die 
vorläufigen Daten weisen 84 ermittelte 
Krebsfälle aus, darunter 14 Karzinome 
in situ. 

Anlässlich des 20-jährigen Bestehens des 
kantonalen Brustkrebs-Früherkennungs
programms evaluierte UniSanté das 
Angebot, dessen Qualität bestätigt wurde, 
zudem sollen verschiedene Verbesserungs
vorschläge ab 2026 umgesetzt werden.

Für die Darmkrebsvorsorge wurden 25 045 
Einladungen verschickt, insgesamt  5932 
FIT-Tests durchgeführt und 2179 
Koloskopien als Erstuntersuchung vor
genommen. Das Programm unterstützt 
als Erstuntersuchung den FIT-Test; bei 
den Koloskopien stellen angemessene 
Wartezeiten weiterhin eine zentrale Heraus-
forderung dar.

Auf Beschluss des Bundesrates werden ab 
dem 1. Juli 2026 auch Personen im Alter 
von 69 bis 74 Jahren im Rahmen des 
kantonalen Programms zur Darmkrebs-
Früherkennung eingeladen.



Le 8 novembre, la Ligue fribourgeoise 
contre le cancer, diabètefribourg et la 
Ligue pulmonaire fribourgeoise ont tenu 
conjointement un stand de prévention à 
l’occasion du marché de la Saint-Martin 
à Guin, favorisant un dialogue direct avec 
la population autour de thématiques 
essentielles de santé publique.

Les trois entités ont également participé 
aux salons « Bien vieillir » organisés 
à Givisiez, Morat et en Gruyère. À ces 
occasions, elles ont répondu aux nom-
breuses sollicitations du public et réalisé 
divers contrôles de santé, notamment 
des mesures de la glycémie et des 
spirométries, contribuant ainsi à ren-
forcer l’information et à proposer un 
accompagnement individualisé. 

Pour la 5ème année consécutive, 41 
étudiants du Master en médecine de 
l’Université de Fribourg ont pris part aux 
ateliers pratiques conçus et animés par 
les associations, témoignant de l’intérêt 
soutenu pour ces espaces de formation 
interprofessionnelle.

Enfin, la conférence annuelle des ligues, 
intitulée Le sommeil dans tous ses 
états, a réuni 140 participants. Portée par 
4 intervenants aux expertises complé
mentaires, elle a offert un éclairage 
pluridisciplinaire sur les enjeux du 
sommeil et ses impacts sur la santé.

Am 8. November waren die Lungenliga, die 
Krebsliga Freiburg und diabetesfreiburg 
gemeinsam mit einem Präventionsstand 
am Martinsmarkt in Düdingen anwesend. 
Dies ermöglichte den direkten Austausch 
mit der Bevölkerung über wichtige 
Gesundheitsthemen.

Die drei Vereine nahmen zudem an der 
Messe zum Thema «Gut älter werden» teil. 
Sie fand in Givisiez, Murten und Greyerz 
statt. Sie beantworteten zahlreiche 
Fragen und führten Gesundheitschecks 
durch – darunter Blutzuckermessungen 
und Lungenfunktionstests – mit dem Ziel, 
zu einer noch umfassenderen Infor-
mation und einer individuellen Betreuung 
beizutragen. 

Zum fünften Mal in Folge nahmen 41 Medizin
studenten der Universität Freiburg an 
praxisnahen Workshops teil, die die 
Vereine entwickelt und geleitet haben. 
Die vielen Anmeldungen verdeutlichen 
das anhaltende Interesse an fachüber
greifenden Weiterbildungsangeboten.

Schliesslich versammelte die Jahres-
konferenz mit dem Thema «Schlaf in 
all seinen Formen» 140 Teilnehmer. 
Vier Referenten aus sich ergänzenden 
Fachgebieten gaben Einblick in die 
Herausforderungen rund um den Schlaf 
und dessen Auswirkungen auf die 
Gesundheit.

LIGUES DE SANTÉ
DIE GESUNDHEITSLIGEN



ÉVÉNEMENTS
 
Lors du Groupe E Tour, un stand au village 
des sponsors a permis de présenter 
les prestations de la ligue et de mener 
des actions de prévention solaire et de 
dépistage du cancer du sein auprès de 
plusieurs centaines de visiteurs.

L’association a participé à la marche des 
Soroptimist de la Broye (~30 personnes), 
récoltant des fonds tout en renforçant 
les liens avec le tissu associatif.

Elle a pris part au souper de soutien des 
participantes de l’équipe Viva Gaz’Ailes 
au rallye Aïcha des Gazelles, occasion 
de récolter des fonds pour les personnes 
touchées par la maladie.

À l’occasion d’Octobre rose, une confé-
rence à l’HFR a présenté le dispositif 
de Job Coaching pour la réinsertion 
professionnelle.

La ligue a soutenu 35 participants à la 
course Morat–Fribourg, avec séances 
d’entraînement préalables et accompa-
gnement le jour J par 2 collaboratrices.

En novembre, une soirée sur les directives 
anticipées a réuni 35 participants. Un 
médecin, un notaire et une infirmière ont 
abordé les enjeux médicaux, juridiques et 
éthiques, avant de partager une soupe 
de chalet.

En lien avec r’Ose Transat, une conférence 
sur un projet de cours de voile à 
Estavayer-le-Lac a suscité l’intérêt d’une 
vingtaine de femmes touchées par le 
cancer du sein.

VERANSTALTUNGEN
 
Die Krebsliga hatte Gelegenheit, sich 
anlässlich der Groupe-E-Tour mit einem 
Stand im Sponsorenbereich vorzustellen, 
mehrere hundert Besucher profitierten 
von einer Sensibilisierungsaktion zu den 
Themen Sonnenschutz und Brustkrebs
vorsorge.

Der Verein war auch am Spaziergang 
der Soroptimistinnen der Broye (~30 
Personen) dabei, sammelte Spenden 
und stärkte gleichzeitig sein Netzwerk.

Er nahm am Benefiz-Essen für das 
Team Viva Gaz’Ailes der «Rallye Aïcha 
des Gazelles» teil, was die Möglichkeit 
bot, Spenden für Menschen mit Krebs 
zu sammeln.

Bei einer Veranstaltung im HFR während 
des Brustkrebsmonats wurde das Job-
Coaching-Programm zur beruflichen 
Wiedereingliederung vorgestellt.

Und beim Murtenlauf unterstützten 
zwei Mitarbeiterinnen der Krebsliga 35 
Teilnehmer beim Training im Vorfeld und 
begleiteten sie auch am Tag des Laufs.

Im November fand eine Information zum 
Thema Patientenverfügung statt. Ein 
Arzt, ein Notar und eine Pflegefachfrau 
sprachen über die medizinischen, 
rechtlichen und ethischen Aspekte, im 
Anschluss daran wurde eine Hüttensuppe 
serviert. 35 Personen nahmen teil.

An einem Vortrag in Zusammenarbeit 
mit r’Ose Transat wurde ein Segelkurs-
projekt in Estavayer-le-Lac vorgestellt, 
rund zwanzig von Brustkrebs betroffene 
Frauen waren anwesend.



MALGRÉ LE CANCER
 
En collaboration avec une accompagna-
trice en montagne, des randonnées 
encadrées ont été organisées dans les 
districts de la Singine, de la Sarine et 
du Lac, réunissant 86 participants. Par 
ailleurs, l’activité de Nordic Walking, su-
pervisée par cette spécialiste, a totalisé 
185 participations, confirmant l’intérêt 
croissant pour des activités physiques 
adaptées, contribuant au maintien des 
capacités fonctionnelles ainsi qu’au bien-
être psychosocial.

L’année 2025 a également vu la mise 
en place d’une nouvelle consultation 
intitulée « Intimité et cancer », sous 
l’égide d’une infirmière spécialisée en 
sexologie. 17 consultations ont été 
réalisées. Les bénéficiaires, âgés de 45 
à 83 ans, étaient majoritairement des 
hommes (65 %), principalement atteints 
d’un cancer de la prostate (58 %), tandis 
que 35 % étaient des femmes, dont 25 % 
concernées par un cancer du sein ; les 
autres situations (17 %) relevaient de 
différentes pathologies oncologiques. 
Cette consultation offre un espace confiden
tiel d’écoute et d’accompagnement, 
permettant d’aborder les répercussions 
de la maladie et des traitements sur 
l’image de soi, la vie intime et la relation 
de couple. Les personnes peuvent y 
participer seules ou en couple, dans 
l’objectif de favoriser le dialogue, 
d’identifier des pistes de réflexion et de 
soutenir un processus d’acceptation et 
de reconstruction personnelle.

TROTZ KREBS
 
Zusammen mit einer Wanderleiterin 
wurden in den Bezirken Sense, Saane und 
See Wanderungen für insgesamt 86 
Personen organisiert. Zudem verzeichnete 
das von derselben Fachperson betreute 
Nordic-Walking-Angebot insgesamt 
185 Teilnahmen. Das Interesse an 
geeigneten körperlichen Aktivitäten, die 
zum Erhalt der funktionellen Fähigkeiten 
sowie zum psychosozialen Wohlbefinden 
beitragen, nimmt stetig zu.

2025 startete ein neues Beratungs
angebot mit dem Titel «Intimität und 
Krebs» unter der Leitung einer in 
Sexualwissenschaften spezialisierten 
Pflegefachfrau. Die Teilnehmer der 17 
Beratungsgespräche waren zwischen 
45 und 83 Jahre alt, mehrheitlich Männer 
(65%), die hauptsächlich an Prostatakrebs 
(58%) erkrankt waren; von den 35% 
Frauen waren 25% von Brustkrebs 
und 17% von anderen onkologischen 
Erkrankungen betroffen. Diese Sprech
stunde bietet einen vertraulichen 
Rahmen, um den Betroffenen zuzuhören 
und sie zu begleiten; Themen sind z. B. 
die Auswirkungen der Krankheit und 
der Behandlungen auf das Selbstbild, 
das Intimleben und die Paarbeziehung. 
Interessierte können allein oder als 
Paar teilnehmen. Ziel ist es, den Dia-
log zu fördern, Lösungsansätze zu fin-
den und einen Prozess der Akzeptanz 
und persönlichen Neuorientierung zu 
unterstützen.



MAIS ENCORE…
 
La ligue s’est engagée activement dans la 
formation et le partage de connaissances 
tout au long de l’année 2025.

Lors du congrès Soins en oncologie – 
section romande à Bulle, elle a présenté 
son dispositif de Job Coaching dans 
le cadre du thème « Cancer et travail », 
contribuant à la réinsertion professionnelle 
des personnes atteintes de cancer. 

En collaboration avec UniFR, elle a 
poursuivi ses actions de formation à 
destination des futurs médecins, renfor-
çant les liens avec le réseau de soins 
primaires et sensibilisant les praticiens 
aux ressources disponibles pour leurs 
patients touchés par le cancer.

Un projet informatique d’envergure a mobi
lisé les équipes en 2025 : l’introduction 
d’un nouveau logiciel métier remplaçant 
3 applications obsolètes. Cette solution 
intégrée couvre la documentation patients, 
la facturation, la planification, l’aide 
sociale et la gestion des dons. 

UND NICHT 
ZU VERGESSEN...
 
Die Krebsliga hat sich 2025 aktiv für die 
Weiterbildung und den Wissensaustausch 
engagiert.

Auf dem Kongress «Soins en oncologie – 
Section Romandie» in Bulle stellte sie im 
Rahmen des Themas Krebs und Arbeit 
ihr Job-Coaching-Programm vor, das 
Personen mit Krebs bei der beruflichen 
Wiedereingliederung unterstützt. 

In Zusammenarbeit mit der UniFR führte 
der Verein seine Weiterbildungsangebote 
für angehende Ärzte weiter. Neben der 
Stärkung des medizinischen Grund
versorgungsnetzwerks hatten sie zum 
Ziel, die Fachpersonen für die Ressourcen 
von Patienten mit Krebs zu sensibilisieren.

2025 setzte die Krebsliga ein umfang
reiches IT-Projekt um: Drei veraltete 
Anwendungen mussten durch neue Fach-
software ersetzt werden. Die integrierte 
Lösung deckt Patientendokumentation, 
Abrechnung, Planung, Sozialhilfe und 
Spendenverwaltung ab.   



BILAN
BILANZ

ACTIF / AKTIVEN
Actif circulant / Umlaufvermögen  1 863 646 

Actif immobilisé / Anlagevermögen  2 610 486 

ACTIF / AKTIVEN  4 474 132 

PASSIF / PASSIVEN
Engagements à court terme / 

Kurzfristiges Fremdkapital
 630 652 

Engagements à court terme / 

Kurzfristiges Fremdkapital
 630 652 

Capital de fonds / Fondskapital  400 251 

Capital de fonds / Fondskapital  400 251 

Capital lié / Gebundenes Kapital  2 719 000 

Capital libre / Freies Kapital  724 229 

Capital de l'organisation / Organisationskapital  3 443 229 

PASSIF / PASSIVEN  4 474 132 

AU/PER 31.12.2025



COMPTES
ERFOLGSRECHNUNG

Les comptes de résultat et le bilan complets peuvent être consultés sur le site internet.
Die detaillierten Zahlen der Erfolgsrechnung und der Bilanz können auf der Internetseite 
eingesehen werden.

RÉSUMÉ DU COMPTE 
DE RÉSULTAT

ZUSAMMENFASSUNG 
DER ERFOLGSRECHNUNG

2025

Donations reçues Eingegangene Spenden  1 061 870 

Contributions du secteur public Beiträge der öffentlichen Hand  3 282 760 

Produits des livraisons et  
des prestations

Ertrag aus Warenlieferungen und 
Dienstleistungen 

 3 589 376 

Produits d'exploitation Betriebsertrag  7 934 006 

Charges directes des projets Direkter Projektaufwand  -7 026 922 

Charges collecte de fonds Fundraisingaufwand  -128 254 

Charges administratives Administrativer Aufwand  -671 546 

Charges d'exploitation Betriebsaufwand  -7 826 722 

Résultat d’exploitation Betriebsergebnis  107 284 

Résulat financier Finanzergebnis  54 811 

Résultat exceptionnel Ausserordentliches Ergebnis  21 226 

Résultat annuel avant variation 
du capital des fonds

Ergebnis vor Veränderung 
des Fondskapitals

 183 321 

Variation du capital des fonds Veränderung des Fondskapitals  -186 775 

Résultat annuel avant variation 
du capital de l’organisation

Ergebnis vor Veränderung 
des Organisationskapitals

 -3 454 

Variation du capital 
de l'organisation

Veränderung des 
Organisationskapitals

 5 000 

RÉSULTAT ANNUEL 
APRÈS VARIATION

ERGEBNIS 
NACH VERÄNDERUNG

 1 546 



MEMBRE DE 
MITGLIED VON

La Ligue fribourgeoise contre le cancer 
est l’association officielle du canton 
de Fribourg pour les adultes et enfants 
atteints de cancer. Elle a pour mission, 
d’une part, de les soutenir dans leur 
quotidien et, d’autre part, de favoriser 
leur réinsertion professionnelle. La 
conduite des programmes cantonaux de 
dépistage du cancer du sein et du côlon 
est confiée à l’association, qui assure 
également la direction du Registre 
fribourgeois des tumeurs.

Association à but non lucratif, elle compte 
301 membres actifs, ayant délégué à un 
comité de 10 personnes la représentation 
de ses intérêts. 

 

Die Krebsliga Freiburg ist die offizielle 
Anlaufstelle des Kantons Freiburg für 
Erwachsene und Kinder mit Krebs. Der 
Verein hat den Auftrag, Betroffene in ihrem 
Alltag und bei der beruflichen Wieder
eingliederung zu unterstützen. Zudem 
wurde ihm die Leitung der kantonalen 
Programme zur Früherkennung von 
Brust- und Darmkrebs und des Freiburger 
Krebsregisters anvertraut.

Die Krebsliga Freiburg ist ein gemein
nütziger Verein mit 301 Aktivmitgliedern, 
dessen Interessen von einem Vorstand 
aus zehn Personen vertreten werden.   

Rte St-Nicolas-de-Flüe 2  
Case postale 
1701 Fribourg

 
026 426 02 90 
info@liguecancer-fr.ch 
www.liguecancer-fr.ch

LIEUX DE CONSULTATION 
KONTAKTE

Fribourg : Rte St-Nicolas-de-Flüe 2
Riaz : CSSF Riaz, Rue de l’Hôpital 9
Guin : Bahnhofbuffet, Bahnhofplatz 2
Morat : HFR Meyriez, ch. du Village 24
Billens : CSSF Billens, Rue de l’Hôpital 1

registre fribourgeois des tumeurs
krebsregister freiburg
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REMERCIEMENTS
 
Notre association vit grâce à votre généro
sité. Sans vos dons, nous ne pourrions 
pas poursuivre notre engagement.

Chaque contribution est bien plus qu’un 
geste : c’est un espoir offert, un soutien 
concret, une vie qui peut être changée.

Merci du fond du cœur à toutes celles 
et ceux qui nous soutiennent, réguliè-
rement ou ponctuellement, ainsi qu’aux 
généreux donateurs restés anonymes.

Merci également aux institutions et 
partenaires engagés à nos côtés dans 
la lutte contre le cancer : 

DANK
 
Dank Ihrer Grosszügigkeit ist unser 
Verein aktiv. Ohne Ihre Spenden könnten 
wir unser Engagement nicht fortsetzen. 
Jeder Beitrag ist weit mehr als nur ein 
Zeichen: Er ist geschenkte Hoffnung, 
konkrete Unterstützung, Leben, das 
verändert werden kann.

Von ganzem Herzen danken wir allen, 
die uns regelmässig oder ab und zu 
unterstützen, sowie den grosszügigen 
Spendern, die anonym bleiben möchten.

Unser Dank gilt auch den Institutionen 
und Partnern, die zusammen mit uns 
gegen den Krebs kämpfen. 

FONDATION 
CHRISTIANE SEILAZ

FONDATION 
PRO AEGROTIS




